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Nhiém khuan bénh vién (NKBV): Gay tang ty I& mac, t& vong, chi phi
diéu tri, ddng thdi lam gia tang vi khuan da khang (VKDK).

Nguyén nhan chinh: Lam dung khang sinh, dung sai phac d6, chwa
tuan thd nghiém KSNK.

Thach thirc: VKDK va gen khang thuéc lan rong, lam diéu tri khé khan.
Y nghia phat hién gen khang thuéc: Giup vi sinh, 1am sang va KSNK
xay dwng chinh sach can thiép, phong ngtra lay lan.

Tai BV Quan y 175: Dbi mat gia tang VKDK, da bwdc dau trng dung Al
trong giam sat NKBV va VKDK.

- Chung tbi tién hanh nghién ciru danh gia dac diém dich té& hoc nhiém
vi khudn mang gen khang thuéc tai Bénh vién Quany 175 to 6/2024 —
6/2025.

2.1. Phwong phap

Thiét ké nghién ctru: hoi clru tat ca cac trudng hop cay
ducrng tinh v&i vi khuan khang thubc trén ngwdi bénh nam
vién tai Bénh vién Quéany 175.

Cac truo’ng hop duo’ng tinh se dwoc dbi chleu trén lam
sang va ho so nguwdi bénh dé phan tich yéu té dich té& cé
lién quan.

Phan mém quén ly dwoc thue hién béi phong cong nghé
thong tin, thu thap di liéu tir khoa Vi sinh trén hé thdng
eHospital va dwgc phan tich hang ngay, hang tuan, hang
thang, quy va moi nam.
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2.2. Béi twong

« Céac mau cay vi khuan cho két qua duong tinh tai khoa
Vi sinh cta Bénh vién dwgc bao cao va cac thong tin
ngu®i bénh trén hé thdng eHospital trich suat va xt ly
bang phdn mém giam sat.

« Tbéng s6 mau thu dwoc: 4166 mau cay dwong tinh tw
thang 6/2024 dén thang 6/2025 tai Bé&nh vién Quan Y
175.

2.3. Xt ly va phan tich sé liéu

- Sé liéu tir eHospital, dwa vao phan mém bao céo trén web
cla bénh vién

- Xuat qua Excel va x ly sé liéu bang phan mém Stata 14.0
- Thuat toan: ti 1&8 % cac dic diém chung clia mau nghién
ctru va ti 1& phan b cac chung cta vi khuan khang thubc.
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Két qua nghién ctru clia chiing toi cling

twong tw nghién ctvu cla tac gia Nguyén
Xuén Thiém va cong s la ti 1& viém phdi
bénh vién chiém cao nhét véi 38,9%.

BT man tinh kém theo.
Pam Nguyén Thj Hai, Vi Huy L’u’qng yé céng sw. Tinh hinh da kha’ng khéng sinh ctia vi khuén
M Gram &m géy nhiém khuén huyét tai Bénh vién Da khoa tinh Bdc Ninh ndm 2022

au oo

Nuwéc tidu

Ma vét thuwong, vét mb
Dich/mu ap xe

Khac

7,2

3. KET QUA VA BAN LUAN

3.1. Dac diém chung cta déi twwong nghién clru

Béang 2: Phén bé ti Ié cdy dwong tinh tai cdc khoa ctia Bénh vién Quan Y 175

Céc khoa Hdi stre 997 23,9
Khoa Lao va bénh phdi 445 10,7
Khoa Noi Truyén nhiém 253 6,1
Khoa Tim khép 249 6,0
Céc khoa Chén thuwong chinh hinh 497 11,9
Khoa Noi than kinh 197 4,7
Khoa Ngoai Tiét niéu 307 7.4
Khoa Phau thuat than Kinh 97 2,3
Cac khoa thuéc Vién Ung Budu 144 3,5

Ti 1& nhiém khun tai khoa Hdi strc c6 két qua twong ddng va&i nghién ctru clia Nguyén

Qudc Phong va céng st tai bénh vién E. Két qua nhiém khuan & khoa Hdi strc tich cuc
tai bénh vién E la 24,6%. Da s6 cac khoa nay bénh nhan ndng, nam vién kéo dai va dat

th thuat xam 14n nén ti 1& nhiém khuan sé& cao hét cac khoa khac trong bénh vién.
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3.1. Dic diém chung cta d6i twong nghién clru

Béng 3: Ti Ié phéan bé cdc loai nhiém khuén

Viém phdi bénh vién 1414 40,5
Nhiém khuén huyét 657 18,8
Nhi&m khun tiét niéu 550 15,8
Nhiém khuan khac 491 14,1
Nhi&m khudn da mé mém 257 7.4
Nhi&m khuan vét md 122 3,5

Trong nghién ctru ctia Nguyén Béc Quynh Yé cong sy tai bénh
vién Bach Mai, ti 1& viem phdi bénh vién chiém 40,9%, nhiém

khuan huyét chiém 19,3% va nhiém khudn tiét niéu chiém 12,7%.
Ti |é nay twong dong v&i nghién ctru clia ching téi tai bénh vién
Quéany 175.

3.1. Pac diém chung cua déi twong nghién ciru

Béng 4: Phén bé céc loai vi sinh véat

Gam dwong

| Staphylococcus aureus 520 12,5
| Staphylococcus sp 288 6,9
Gram am

Klebsiella pneumoniae 675 16,2
Escherichia coli 437 11,4
Pseudomonas aeruginosa 475 10,5
Acinetobacter baumannii 67 11,4
Candida albicans 179 4,3
Candida tropicalis 71 1,7
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3.2. Ti lé vi khuan khang thudc theo két qua khang sinh dé

Bang 5: Ti Ié phdn bé chung céc ching vi khudn khang thuéc

Chuing vi khuén S6 mau Theoi gian xuat hién
khang thuéc (n =2354) <2 ngay >2 ngay
MRSA 109 20 (18,4%) 89 (81,6%)
Vi khuén sinh ESBL 79 14 (17,7%) 65 (82,3%)
CRE 281 15 (5,3%) 266 (94,7%)

Nghién ctru cia Dwong Bich Thuay (2017) va cong sw v& sy xam nhap cla
cac sinh vat khang khang sinh khi nhap vién cham séc dac biét cla Viét
Nam, thi ty I&é ching MRSA Ia 16,7% thoi gian xuat hién ti» cong ddng,
twong tw véi nghién clru clia chung t6i, trong khi d6 vi khuan sinh ESBL va
vi khuan CRE chiém ty & thap hon.

3.2. Ti lé vi khuan khang thudc theo két qua khang sinh do

Béng 6: Ti 1é phan bé theo nhém bénh nhén cua céc ching mang

vi khuén khéng thuéc

. . Nhém bénh nhan
Chung vi : =

R S0 mau

khuan khang . 2. 5
i (n=2354) | Viém phoi NKH NKTN Khac

thuoc

MRSA 109 15 (13,8%) | 10 (9,2%) 2 (1,8%) 82 (75,2%)
VK sinh ESBL 79 6 (7,6%) 6 (7,6%) | 11(13,9%) | 56 (70,9%)

CRE 281 125 (44,9%) | 13 (4,6%) | 27 (9,6%) | 116 (40,9%)

Trong NC ctia Tran Thj Ngoc Dung va CS tai 6 bénh vién Ién & Viét Nam

(2023), thi ti & VK khang thubc trong nhém bénh nhan viém phdi chiém ti
|é cao hon so v&i cac nhom bénh con lai
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3.2. Ti lé vi khuan khang thudc theo két qua khang sinh dé

Béng 7. Phan bé thoi gian phét hién nhiém khuén ching vi

khuén khdng thuéc
S6 ngay S6 mau (n = 469) Ti 1é (%)
< 2 ngay 49 10,5
3 -7 ngay 210 44,8
8 — 14 ngay 144 30,7
> 14 ngay 66 14,0

Trong nghién ctu clia Walaiporn Wangchinda va céng sy & Thai
Lan n&m 2022, thi thoi gian trung binh tir khi nhap vién dén khi
phét hién nhiém vi khudn da khang 1a 12 ngay, cao hon khoang
thoi gian ca NC chung toi.

ana sinh do

I:E Tile S. aureus khang MRSA chiém 58,3%. Theo nghién ctru clia
tac gia Nguyén Thi Chau Anh va cong sw tai Bénh vién Truong
Pai hoc Y — Duoc Hué co ti 1& vi khudn MRSA 14 61,7%

Wl Con theo nghién clru cla tac giai Nguyén Birc Phic va cong sw

¥ tai bénh vién Ba Khoa Nghé An thi ti |6 MRSA la 61,5%.

Bang 9: Ti Ié vi khuén sinh ESBL

Loai vi khuan S6mau(n=79) Ti 1€ (%)
Escherichia coli 48 60,8
Klebsiella pneumoniae 25 31,7
Acinetobacter baumannii 4 5,1
Pseudomonas aeruginosa 2 24

Két qua nay twong ddng véi nghién ctru cia Nguyé&n Trung Binh tai bénh

vién Da Khoa Trung Tam An Giang va cong sv khi ti &€ mang ESBL ti
E.colila 64,8% va K. pneumoniae la 38,5%
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3.2. Ti lé vi khuan khang thudc theo két qua khang sinh dé

Bang 10: Ti Ié vi khuan khang Carbapenem (CRE)

Loai vi khuan S6 Iwgng (n = 281) Ti 18 (%)
Klebsiella pneumoniae 107 38,1
Pseudomonas aeruginosa 67 23,8
Acinetobacter baumannii 76 271
Escherichia coli 10 3,6
Enterobacter cloacae 4 1,4
Enterococcus faecium 2 0,7
Stenotrophomonas maltophilia 6 2,1
Proteus mirabilis 2 0,7
Klebsiella aerogenes 7 2,5

Két qua nay ciing cé gia tri thdp hon so v&i nghién cteu ctia Nguy&n Quang

Toan va cong sw tai bénh vién Trung Uong Quan doéi 108 vai ti l1é K.
pneumoniae mang CRE la 59,47%

NC trén 4166 mau VS (+) tai BVQY175 tir 6/2024 — 6/2025:

Bénh phdm dam chiém ti 1é cao nhat v&i 38,5%, nuwéc tiéu voi
18,4%, mau l1a 16,8%, tap trung & cac khoa HSTC, da xuét hién &
Khoa Lao Bénh phéi va cac khoa chan thwong chinh hinh.

Chiém ti 1& cao nhat & VK Gram dwong: S. aureus (12,5%). VK
Gram am: K. pneumoniae nhiéu nhat (16,2%), tiép dén E.coli
(11,4%), A. baumannii (11,4%), P. aeruginosa (10,5%).

MRSA: 58,3%; VK sinh ESBL (79 mau): E. coli 48 (60,8%), K.
pneumoniae 25 (31,7%).

CRE: 281, nhiéu nhat K. pneumoniae v&i 107 (38,1%), P.
aeruginosa chiém 67 (23,8%), A. baumannii chiém 76 (27,1%).
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= Giam sat MDR va mang gen khang thuéc: quan trong thiét yéu,
can thiét phai duy tri, phat trién.

= Nén ’grién khai sang loc ngay khi vao khoa dé phat hién sém, cac ly
va diéu trj kip thoi

= Trién khai tng dung Al trong giam sat MDR dé phat hién som,
cach ly, dieu tri kip thoi, ngan chan sy phat tan cac chiang nay.

= Cac bién phap phong ngra chudn, phong nglra lay truyén qua
duwong tiép xuc can dwoc ap dung nghiém ngat tai cac khoa co
nguy co’ cao, ngwdi bénh cé thi thuat xam l1an.

» Bién phap vé sinh tay, vé sinh méi trwong, giam sat, cach ly, quan
ly nguwei bénh mang MDR va gen khang thudc can dwoc ap dung
va giam sat chat ché & nguwdi NVYT va cac khoa phong.
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XIN TRAN TRONG CAM ON!

Chéan thanh cérp on céc khoa/phong, nhém nghién ctru, ban Giém déc BV
Quén Y 175, ¢6 van chuyén mén TS.BS Nguyén Thi Thanh Ha da hé tro
chung t6éi hoan thanh nghién cuou.

% THONG TIN LIEN HE

LE TAN TAIl, Khoa KSNK — Bé&nh vién Quan Y 175
® 0382473650. DX letantai125@gmail.com
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